
ASISTENCIA ALIMENTARIA DE 
DISASTER CALFRESH 2024 

¿Soy elegible? 
Disaster CalFresh es para cualquier persona que vivió o trabajó en uno de los condados en la 
lista de abajo y durante las fechas en la lista de abajo, y si: 

• No pudo trabajar o sufrió perdida de ingresos debido a los desastres; o
• Tuvo gastos relacionados por daños en su hogar o negocio por las inundaciones; o
• Tuvo gastos relacionados con las inundaciones (incluyendo perdida de alimentos,

costos de refugio o evacuación.

Si actualmente ya recibe CalFresh, no es elegible para Disaster CalFresh.

Condado Periódo de Beneficios 
San Diego Enero 21 – Febrero 19, 2024 

¿Cómo solicitar Disaster CalFresh? 
Puede solicitar por beneficios de alimentos Disaster CalFresh entre el 7 y 8 de marzo y 
entre el 11 y 15 de marzo, 2024. 

Solicitudes de preinscripción en línea estarán disponibles a partir del 5 de marzo 
en www.benefitscal.com 

Financiado por USDA SNAP, un proveedor y empleador de oportunidades 
equitativas. 

• En línea: www.benefitscal.com
• Por teléfono: 866-262-9881

• En persona:

Direcciones de Oficinas del Condado Horario de Operación 
1255 Imperial Avenue, 5th Floor, San Diego, CA 92101 7am – 5pm 
220 S. First Street, El Cajon, CA 92019 7am – 5pm 
7065 Broadway, Lemon Grove, CA 91945 7am – 5pm 
1130 10th Avenue San Diego, CA 92101 7am – 5pm 
5055 Ruffin Road San Diego, CA 92123 7am – 5pm 
3708 Ocean Ranch Blvd, Oceanside, CA 92056 7am – 5pm 
649 West Mission Avenue #3, Escondido, CA 92025 7am – 5pm 
690 Oxford Street Chula Vista, CA 91911 7am – 5pm 
5101 Market Street, San Diego, CA 92114 7am – 5pm 
401 Mile of Cars National City, CA 91950 7am – 5pm 

http://www.benefitscal.com/


Información Adicional: 
• Hay un limite de ingresos que el hogar puede tener para calificar para Disaster CalFresh. Por

ejemplo, un hogar de dos personas puede calificar para recibir $535 en beneficios si sus
ingresos y recursos mensuales son menos de $2,514 después de considerar los gastos
relacionados a las tormentas.

• Las reglas de elegibilidad para los estudiantes que aplican al CalFresh regular no aplican a
Disaster CalFresh.

• Los beneficios de Disaster CalFresh NO SON considerados como “carga publica”.

• No necesita número de seguro social para recibir Disaster CalFresh.

para más información 

Financiado por USDA SNAP, un proveedor y empleador de oportunidades 
equitativas. 
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