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Ban tin Rac thai Cong dong

Bi quyét Thiét yéu cho Thung Mau xanh 13 cay dé c6 moét Mua hé Sach mat

Mua hé da dén, kéo theo vé s6 san vat tuoi séng, nhitng bira tiéc nudng va nhirng budi tu tap ngoai
trdi. Trong khi tan hudng su hao phéng clia san vat mua he, diéu quan trong la ban phai luon luu y
dén viéc tai ché rac hiru co. Thung tai ché rac hitu co mau xanh 1a cay clia ban la mét cong cu c6 gia
tri dé thu gom rac hiru co va dua no ra khdi béi rac. Sau day la huéng dan vé nhirng vat dung nén
cho vao thiing mau xanh 1a cay, nhirng gi can tranh cho vao thung cling nhu mét s6 meo hiru ich dé
kiém soat mui hoi va sdu bénh.

Nhirng d6 duogc cho vao thung mau xanh la cay

Thung mau xanh 1& cdy cta ban 1a danh cho rac hiru co, chang han nhu
thirc an thai bd, gidy dinh thirc an va phan cat tia tir sén vuon. V4, vo
cling, hot va hat cua trai cdy va rau qua la nhirng san pham bé sung
tuyét voi cho thing mau xanh 1& cdy cda ban. Ngay cd nhirng thuc pham
bi hu hdng hodc dam méc nhu banh mi, phé mai va thic an thira cing
dugc chap nhan. bung quén thém ba va gidy loc ca phé, khan gidy va
khan &n vao thung nay mién 1a chdng khéng dinh héa chat tay rira.
Trong khi don sach khu vudn va sén, hay bd cé va phan cat tia tir cay coi
trong san vudn vao thung. Go sach, khong c6 son, héa chat hoac dinh
cling 1a nhirng san pham dugc phép cho vao thung mau xanh 13 cay nay!



https://www.sandiego.gov/environmental-services/recycling

DE biét thém thdng tin chi tiét vé cac loai rac hiru co dugc chap nhéan, hay truy cap trang web Tét
cho Thung Mau xanh la cay clda chidng t6i. Néu ban dugc mot cdng ty thu gom rac thai tu nhan
phuc vy, hdy nhé kiém tra danh sach cac vat liéu dugc chap nhan cda ho.

Nhirng d6 khong dugc cho vao thung mau xanh la cay

Chudng t6i mudn tat ca cac loai rac hitu co tét dugc bd vao thung mau xanh 14 cdy, nhung diéu quan
trong khong kém la tranh viéc bd nham loai rac vao thung cdia ban. Cac vat dung nhu tui va hép
nhua, chai va lo thiy tinh cling nhu cac vat dung bang nhua cé ngudn géc thuc vat dugc dan nhan
“c thé phan hay” hoac “cé thé phan hdy sinh hoc” khong dugc bo vao thung mau xanh 14 cdy. Chai
va lo thiy tinh cé thé gay nguy hiém, tdi va hdp nhua khéng thé thdo ra dugc va nhua cd ngudn géc
thuc vat “cé thé phan hdy” hodc “c6 thé phan hly sinh hoc” khéng phan hly dung cach. Cac hop va
chai bang nhua hodc thay tinh rong va khé cé thé dugc tai ché bang cach bd vao thung rac tai ché
mau xanh lam cda ban. Cac vat dung bang nhua c6 ngudn géc thuc vat, chdng han nhu tui va do
dung, doi hdi quy trinh x{r ly va thiét bi dac biét khéng cé san tai ca s& cla chung toi, vi vay nhirng
vat dung nay phai dugc bo vao thung rac.
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Nhirng vat dung sau day khong
thudc thung tai ché rac hiru co
xanh ctia ban va nén dugc boé vao
thung rac:

e Tui hodc d6 dung bang nhua
hoac nhua géc thuc vat “cé
- thé phan hay” hodc “cé thé
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* Nhan dan san pham,

Cac meo hiru ich cho thung mau xanh 1a cay
Sau day la mot s meo hiru ich dugc dé xuat dé gidp gidam mui cac khé chiju va sau bénh:

e L6t thung chia ban: Dung phan cét tia tir cdy cbi trong san vudn, tui gidy hoac gidy bao dé
|6t ddy thung va gilp hat chat 1ong.

e X@ép tirng L&p: XEp xen k& cac I8p thirc an thai bd va phan cat tia tir cdy cbi hoac gidy béo
vun, vdi gidy bao lam I6p trén cling, dé tao rao can chéng lai cac loai sadu bénh gay hai tiém
an.

e Rac: MOt it baking soda vao thung va Ién trén thirc an thai bd co thé gitip kiém soat mui hoi.

e Dung tui gidy hoac gidy boc: Xa hét chat Idng con sét lai tir thirc an thai bd vao bon rira va
cho vao tui gidy hoac boc chiing bang gidy dinh thuc pham, gidy bdo hodc t& quang cdo tap
hoa.

e Tri hodn: Trir thirc an thdi bo trong td lanh hodc ta déng cho dén ngay thu gom néu con chd.
Cho nhitng thirc an thai bd d6 vao thung mau xanh 14 cady vao dém hoém trudc hodc vao bubi
sang clia ngay thu gom.


https://organicwasterecyclesd.org/good-for-the-green-bin/
https://organicwasterecyclesd.org/good-for-the-green-bin/

e Rtra sach: Binh ky suc r&ra nhanh bén trong thung bang voi nudc trén bai cd cda ban.
e Dat thung & noi mat va déng kin: Néu c6 thé, hay cat thung rac & noi ram mat, tranh xa
sUirc néng clia mat trai va déng nap thung lai.

Bang cach lam theo cac budc nay, ban c6 thé tan dung t6i da thung mau xanh |a cay cia minh trong
khi van ngan chan dugc tinh trang sau bénh va mui héi. Hay tan hudng cac hoat déng mua heé cla
ban dong thoi gép phan phat huy mét méi truong lanh manh hon!

Cai thién Khu vuon Mua hé ctia Ban véi suw Trog gitp ciia Phan xanh

Mua hé & San Diego c6 thé xdy ra tinh trang nhiét d6 cao va lam chdy cdy nhung bén phan xanh cho
dat vudn cla ban cé thé gitp lam diu con khat cda cay trong! Phan xanh rat tét trong viéc cai thién
cdu trdc dat, bo sung cac chat dinh dudng va vi sinh vat c6 |gi, gitr nudc trong dat va ho trg su phat
trién clia cay trong.

Tai co s& lam phan xanh Miramar Greenery do Thanh pho van hanh, rac htru co tir cac hé gia dinh
do Thanh phé phuc vu la nguén nguyén liéu chinh. Qua trinh lam phan xanh (0 phan) can c6 su can
bang gilra thirc an thai bo, vat liéu thuc vat, nudc va khéng khi. Thire an thai bo lam tang do am, cac
chat dinh dudng va vi sinh vat can thiét cho qua trinh nay. Ching téi khuyén khich ban bo tat ca
thire an thai bé vao thung tai ché rac hitu co mau xanh 14 cay!

Céng viéc chinh cla chang toi tai Greenery la gilr cho cac chd vi khuan ludn
vui vé vi chiing ddm nhan hau hét cdng viéc phan hudy vat liéu hitu co. Trong
qua trinh d6, nhiét dugc gidi phong, co tac dung loai bd vi khudn co hai, cac
hat cé dai, thudc trir sdu va thudc diét cd. Chung téi cling thir nghiém phan
xanh trong phong thi nghiém dé dam bao no an toan khi s&r dung. San
pham cudi cling la chat cai tao dat giau dinh dudng c6 mui cla dat.

Rai khodng 1 inch phan xanh 1én cd va tudi nudc vao sé gilip bai cé cla ban chéng dugc nang néng.
Gilr cho khu vudn ciia ban ludn tuoi tét bang cach trén téi da 3 inch phan xanh vao dat va tudi nudc
day dd. Hay nhé tranh dat phan xanh truc tiép vao géc cay. Dé tang thém hiéu qua, ban c6 thé phu
thém |op pha (mun) 1én dat trén luéng cay trong trong vudn dé gidm tinh trang boc hoi nudce va han
ché co dai.

Hay tan dung nhirng Igi ich tuyét vai clia phan xanh va gép phan gitr cho San Diego luén xanh tuoi



va thinh vugng! Hoan nghénh tét cd moi ngudi dén mua phan xanh va cac sdn pham khéc tr
Miramar Greenery. N&u ban |& cu dan clia Thanh phé San Diego, ban cé thé dugc nhan MIEN PHi
t6i da 2 thudc khéi phan xanh hodc 4 inch I6p phd (mun) t& Miramar Greenery khi cé bang ching
cu tra! BE biét thém chi tiét, hdy truy cdp miramargreenery.com.

Chuc ban lam vuon vui vé!
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Chuong trinh Tai ché Ném la m6t Thanh cong C& I16n!

Khi ném va hép ném 16 xo clia ban d& bung cai 16 xo cudi cling, ban c6 thé ban khoan khong biét
phai lam gi v&i nhitng mén d6 nang né dé. That may man la chdng ta lai c6 mot cach dé tai ché
chung!

La mot phan trong chuong trinh Tam biét Ném clia Hi dong Tai ché Ném, gig day ngudi dan San
Diego c6 thé bd nhirng tdm ném va hop ném 16 xo khéng con can dén MIEN PHI tai Dia diém Thu
gom Ném cla chdng tbi. Thanh phé gti nhirng tam ném nay dén mét co sé xtr ly & Ontario, noi
chdng dugc tach thanh bén thanh phan chinh (thép, x8p, soi va gb). Cac thanh phan nay dugc sl
dung dé tao ra hang tram san phdm mdi nhu thanh c6t thép xay dung, dém tham, vat liéu cach
nhiét va |&p phd (mun).

Chi trong mét nam thuc hién chuong trinh, han 14.000 tdm ném va hop ném 16 xo da dugc chuyén
hudéng khéi bai chon 1ap. Néu x€p nhitng tdm ném nay thanh hang tir dau dén cudi, né sé tuong
duong véi 311 san bong da! Thém vao do, tinh trang do rac bat hgp phap da gidm 34% so vdi nam
trudgc.

t’%’? Dia diém Thu gom Ném nam & phia déng cla cong vao Bai rac Miramar
5% tai dia chi 5161 Convoy St., 92111, bén canh Cag s& Trung chuyén Chét
thai Nguy hai HO gia dinh. Ném va hdp ném |6 xo - khong dugc uét, bi
ban nhiéu hodc nhiém rép - dugc chdp nhan tir Thir Hai dén Thir Sau,
| tir7 gio sdng dén 4 gi& chiéu. (t6i da 10 cai moi chuyén, moi ngay). Dia
diém thu gom nay déng clra vao cac ngay Thi bay va Chii nhat.

Tim hiéu thém tai www.sandiego.gov/environmental-
services/recycling/residential/mattresses.
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N&n Lam gi véi Tai Nhua?

Khong dugc bo tui nhya vao thung tai ché mau xanh lam hoac thung tai ché rac hiru co mau xanh 1a
cdy. Néu bo vao thung mau xanh lam, cac tdi nay sé dugc chuyén dén co s& tai ché vat liéu, noi
chiing c6 thé gay ra tinh trang bi mac ket trong qua trinh phan loai. Néu tui nhya dugc bo vao
thang mau xanh l& cdy, ching sé xuat hién trong phan xanh dudéi dang nhirng manh nhya nhé. Sau
day la cach ban cé thé kiém soat tli nhua mot cach cé trach nhiém:

Giam thiéu

e Chon cac tli mua sdm c6 thé tai sir dung dé giam thiéu viéc sir dung tdi nhua.
e T chéi sir dung tui nhya khi ban khong can dén ching, dac biét la véi nhirng d6 vat nhd
hoac don Ié.

Tai str dung

e Mang theo cac tui day hon khi trd lai clra hang va st dung lai ching.

e Tai slr dung tdi nhya lam tui 16t cho cac thung rac nhd.

o Dung tui nhya dé dong gbi va bao vé do vat khi di chuyén hodc cat gi.

e Tao cac dy an DIY (tu lam) nhu tham bén hodc cac tui tai sir dung tir tli nhya cdi.

Tai ché

e Mang tli nhya dén cac thung tai ché dugc chi dinh & nhiéu clra hang tap hoa va dia diém
ban 1é. H3y truy cap WasteFreeSD.org dé tim mot dia diém gan ban.

e Tim kiém cac chuong trinh tai ché cong dong chap nhan tdi nhya va cac vat liéu tuong tur.
Tuy nhién, vui long KHONG bd tdi nhya vao thung tai ché hodc thung tai ché rac hitu co cla
ban.

Bang cach lam theo nhirng meo hiru ich nay, ban cé thé gidp gidm rac thai nhua va gbp phan tao ra
mot moi trudng sach hon.



https://wastefreesd.org/

Khéa hoc Lam Phan xanh Téng thé

Dia diém: Tecolote Nature Center (5180 Tecolote Road, San Diego,
CA 92110)

Lich trinh: Th By, ngay 14 thang 9 dén ngay 12 thang 10

Thai gian: 9:30 gio sdng to 12:30 gid chiéu

Xem Chi tiét & Bang ky

D€ biét danh sach day du cac hoi thao, hdi thao truc tuyén va su kién sap tdi, hady truy cap
trang web Su kién Tai ché clia ching toi.

Tham gia Cudc tro chuyén vi mot San Diego Sach hon, Xanh hon

Chung t6i mudn nghe y kién tir ban! Thanh phé San Diego dang tim kiém y
ki€én déng gbép cho cdng dong tir ngudi dan San Diego, nhirng ngudi nhan
dich vu thu gom rac va tdi ché ctia S& Dich vu Méi truong (ESD).

Cac cudc hop cong khai dé danh gia mirc d6 va cac loai dich vu do ESD cung
cap cling nhu tadc dong cla cac dich vu dé dén chi phi thu gom réc danh cho

nha dan hién dang dugc tién hanh va sé tiép tuc dén hét ngay 9 thang 9.

Bdi canh:

Vao nam 2022, Dy luat B da stra déi “Sac 1énh Nhan dan” (People’s Ordinance) dé cho phép Thanh
phé tinh phi thu hoéi chi phi cho cac dich vu thu gom rac va tai ché ma Thanh phé cung cap cho cac
nha dan. Khoan phi nay sé dugc ap dung cho khoang 285.000 nha dan hién dang dugc Thanh phd
phuc vu. Nha dan bao gom cac ngdi nha danh cho mét gia dinh va cac khu lién hgp dan cu gém bon
can ho tré xudéng dap Urng cac yéu cau ctia Thanh phd dé dugc nhan dich vu thu gom rac va tai ché
do Thanh pho cung cap. Hién tai, cdc nha & nay khéng truc ti€p thanh toan tién cho dich vu thu gom
rac va tai ché, trong khi do, cu dan trong cac khu chung cu va nhitng ngudi la thanh vién cta hiép


https://solanacenter.org/inspire_events/master-composter-course-city-of-san-diego-2/
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hoi chd s hiru nha chang han, phai tra tién cho cac cong ty thu gom rac tuw nhan dé dugc nhan cac
dich vu nay. Viéc tinh phi thu gom rac khong chi c6 thé gitip nang cao dich vu ma con tao ra mét hé
théng cong bang trong dé tat cad ngudi dan San Diego déu tra tién cho cac dich vu thu gom rac thai.

DE tim hiéu thém hodc tim mét su kién cong cong gidi thiéu chuong trinh gan ban, hay truy cap
cleangreensd.org.

Can H6 trg Lam phan xanh?

Hay lién hé véi Buang day néng Giai phap Khi hau mién phi d€ gap mot
chuyén gia cta Trung tam Solana!

Goi s6: 760-436-7986, s6 may |é 700

Email: info@solanacenter.org

Can Ho trg Tai ché?

Hay lién hé véi Trung tam Cudc goi Tai ché mién phi d€ gap mot chuyén gia
| Love A Clean San Diego!

Goi sd: 800-237-2583

Email: hotline@cleansd.org

Danh muc Tai ché, Stra chira, Quyén gép

WasteFreeSD 1a mét danh muc khu vuc nham gitip ngudi dan tim nhirng noi c6 thé sira chira
nhirng mén d6 bi hdng hodc nhan quyén gép nhitng mén do khéng mong muén. Danh muc nay
cling liét ké cac dia diém ti€p nhan cdc mon do va thiét bi cong kénh dé tai stir dung, tai ché hodac
thai bo. Truy cap WasteFreeSD.org dé biét thém thong tin.

S& Dich vu Mé6i truedong ciia Thanh phé hop tac véi:

T fere a.Cloan @B
Sam/DngD S

% Solana Center
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