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ما هي ظاهرة إل نينيو؟
ظاهرة إل نينيو هي نمط مناخي طبيعي ينشأ نتيجة ارتفاع درجات 

حرارة المحيط في المحيط الهادئ عن المعدل الطبيعي.

 في جنوب كاليفورنيا، يمكن أن تزيد ظاهرة إل نينيو من 
احتمالية حدوث ما يلي:

أمطار غزيرة

فيضان

انهيارات طينية وتدفقات حطام

درجات حرارة شديدة الارتفاع

إغلاق الطرق واضطرابات 
في حركة التنقل

قبل العاصفة
أعدّ حقيبة لمستلزمات الطوارئ تكفي احتياجاتك لمدة ثلاثة  	

أيام على الأقل:

ماء • طعام • بطاريات • مصباح يدوي
مستلزمات الحيوانات الأليفة • الأدوية

جمّع أكياس الرمل إذا كانت ممتلكاتك معرضة للفيضانات. 	

اشترك في خدمة التنبيهات الطارئة. 	

احتفظ بالوثائق المهمة في حاوية مقاومة للماء. 	

نظّف المزاريب والمصارف في ممتلكاتك. 	

تعرّف على طرق الإخلاء. 	

أثناء العاصفة
لا تقد سيارتك أبدًا عبر الطرق المغمورة بالمياه. 	

لا تمشِ أبدًا عبر مياه الفيضانات. 	

اتبع تعليمات مسؤولي الطوارئ. 	

تابع مستجدات الطقس وتنبيهات الطوارئ. 	

انتقل إلى مناطق مرتفعة إذا كان الفيضان يهدد منطقتك. 	

ابتعد عن الأنهار والجداول وقنوات تصريف مياه الأمطار. 	

 امسح ضوئياً لمزيد 
من المعلومات.

اعرف مستوى مخاطر الفيضانات 
التي تتعرض لها

اتخذ احتياطات إضافية إذا كنت تعيش في منطقة سهل فيضي  	
)منطقة عالية الخطورة للفيضانات(.

تعد المناطق المنخفضة عن سطح الأرض الأكثر عرضة  	
للفيضانات، إلا أن الفيضانات يمكن أن تحدث في أي مكان.  هل أنت مستعد لظاهرة 

إل نينيو؟

حدود المدينة
مناطق الفيضانات عالية الخطورة

مناطق أخرى معرضة لخطر الفيضانات

sandiego.gov/elnino

https://www.sandiego.gov/elnino

