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什么是厄尔尼诺现象？
厄尔尼诺现象是一种自然发生的气候模式，	
是由太平洋海域水温高于平均水平引起的。

在南加州，厄尔尼诺现象会增加以下情况	
发生的可能性：

暴雨

洪水

泥石流和碎屑流

极端高温

道路封闭和交通中断

暴风雨来临前
	准备至少可维持三天所需物资的应急包：

水 • 食物 • 电池 • 手电筒
宠物用品 • 药品

	如果您的房产容易发生洪水，请准备沙袋。

	注册接收紧急警报。

	将重要文件存放在防水容器中。

	清理您房产周围的排水沟和排水管。

	了解您的疏散路线。

暴风雨期间
	 切勿驾车驶入被洪水淹没的道路。

	千万不要趟过洪水。

	听从应急部门官员的指示。

	关注天气预报和紧急警报。

	如果洪水威胁到您所在的地区，请转移到地势
较高的地方。

	远离河流、小溪和雨水渠。

扫描了解更多信息。

了解您的洪水风险
	 如果您居住在洪泛区（高风险洪水区），请采取
额外的预防措施。
	 地势低洼地区最容易发生洪水，但洪水可能发
生在任何地方。您准备好应对  

厄尔尼诺现象 
(EL NIÑO) 了吗？

城市边界
高风险洪水区
其他洪水风险区域

sandiego.gov/elnino

https://www.sandiego.gov/elnino

