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  ĂN	
  
	
  
Dầu	
  nấu	
  	
  ăn	
  là	
  một	
  lý	
  đó	
  chính	
  làm	
  nghẽn	
  đọng	
  và	
  tắc	
  cống	
  
ỏ	
  ̉	
  tư	
  	
  gia	
  cũng	
  như	
  	
  các	
  ống	
  cống	
  chính	
  trong	
  thành	
  phố	
  và	
  
kết	
  quả	
  ₫ưa	
  	
  ₫ến	
  sự	
  xì	
  bể	
  	
  các	
  hệ	
  	
  thống	
  ống	
  cống	
  quanh	
  
thủ	
  ₫ô,	
  và	
  làm	
  	
  nhiễm	
  trùng	
  ra	
  các	
  dòng	
  sông,	
  bờ	
  biển	
  của	
  
thành	
  phố	
  San	
  Diego.	
  Gây	
  ra	
  nhiều	
  ₫ìều	
  kịện	
  không	
  ₫ựơc	
  
an	
  toàn	
  cho	
  quần	
  chúng.	
  	
  Đó	
  là	
  lý	
  do	
  có	
  những	
  bãi	
  biển	
  bị	
  
cấm	
  không	
  ₫ựơc	
  ₫ến	
  gần.	
  
	
  
	
  
Tất	
  cả	
  các	
  loại	
  dầu	
  mỡ	
  nấu	
  nướng	
  nếu	
  không	
  vứt	
  ₫ổ	
  ₫úng	
  
cách	
  sẽ	
  gây	
  ra	
  hậu	
  quả	
  tắc	
  nghẽn	
  hệ	
  thống	
  ống	
  cống.	
  
	
  
Gồm	
  những	
  lọai	
  dầu	
  mỡ	
  liệt	
  kê	
  dứơi	
  ₫ây:	
  

	
  
• Dầu	
  chiên	
  xào.	
  	
  
• Dầu	
  trộn	
  sà	
  lách.	
  
• Thịt	
  nứơng	
  có	
  mỡ.	
  
• Mỡ	
  từ	
  thịt	
  ba	
  chỉ	
  muối	
  chiên	
  	
  (bacon).	
  
• Tất	
  cả	
  các	
  loại	
  dầu	
  mỡ	
  chiên	
  xào	
  thừa	
  cặn	
  

còn	
  dư.	
  
	
  

	
  
NHỮNG	
  ĐIỀU	
  CHÍNH	
  YẾU:	
  	
  
	
  

• Dầu	
  mỡ	
  nấu	
  ăn	
  ứ	
  ₫ọng	
  trong	
  các	
  ₫ường	
  ống	
  cống	
  
cũng	
  giống	
  như	
  các	
  chất	
  béo	
  ứ	
  ₫ọng	
  trong	
  cơ	
  thể	
  
con	
  người.	
  	
  	
  Dầu	
  mỡ	
  bám	
  bên	
  trong	
  những	
  ₫ường	
  
ống	
  cống	
  lâu	
  ngày	
  sẽ	
  gây	
  ra	
  sự	
  tắt	
  nghẽn.	
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  ống	
  cống	
  của	
  tư	
  gia	
  vòng	
  kính	
  chỉ	
  lớn	
  
khoảng	
  2	
  cho	
  ₫ến	
  4	
  inch,	
  bởi	
  thế	
  dễ	
  bị	
  nghẹt	
  ống	
  
cống.	
  	
  	
  Tiền	
  trả	
  thông	
  ống	
  cống	
  mắc	
  mỏ	
  là	
  do	
  sự	
  bất	
  
cẩn	
  khi	
  ₫ổ	
  dầu	
  mỡ	
  xuống	
  cống.	
  
	
  

• Nhiều	
  người	
  tưởng	
  rằng	
  	
  xả	
  nước	
  nóng	
  và	
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  bông	
  
rửa	
  giặt	
  sẽ	
  làm	
  tan	
  dầu	
  mỡ.	
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GIỜ	
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  MỠ	
  XUỐNG	
  CỐNG.	
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  ít	
  
dầu	
  mỡ	
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  xuống	
  cống	
  hãy	
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  NỨƠC	
  LẠNH	
  ngay	
  
lập	
  tức.	
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DẦU	
  MỠ	
  NẤU	
  ĂN	
  
	
  
Dầu	
  nấu	
  	
  ăn	
  là	
  một	
  lý	
  đó	
  chính	
  làm	
  nghẽn	
  đọng	
  và	
  tắc	
  cống	
  
ỏ	
  ̉	
  tư	
  	
  gia	
  cũng	
  như	
  	
  các	
  ống	
  cống	
  chính	
  trong	
  thành	
  phố	
  và	
  
kết	
  quả	
  ₫ưa	
  	
  ₫ến	
  sự	
  xì	
  bể	
  	
  các	
  hệ	
  	
  thống	
  ống	
  cống	
  quanh	
  
thủ	
  ₫ô,	
  và	
  làm	
  	
  nhiễm	
  trùng	
  ra	
  các	
  dòng	
  sông,	
  bờ	
  biển	
  của	
  
thành	
  phố	
  San	
  Diego.	
  Gây	
  ra	
  nhiều	
  ₫ìều	
  kịện	
  không	
  ₫ựơc	
  
an	
  toàn	
  cho	
  quần	
  chúng.	
  	
  Đó	
  là	
  lý	
  do	
  có	
  những	
  bãi	
  biển	
  bị	
  
cấm	
  không	
  ₫ựơc	
  ₫ến	
  gần.	
  
	
  
	
  
Tất	
  cả	
  các	
  loại	
  dầu	
  mỡ	
  nấu	
  nướng	
  nếu	
  không	
  vứt	
  ₫ổ	
  ₫úng	
  
cách	
  sẽ	
  gây	
  ra	
  hậu	
  quả	
  tắc	
  nghẽn	
  hệ	
  thống	
  ống	
  cống.	
  
	
  
Gồm	
  những	
  lọai	
  dầu	
  mỡ	
  liệt	
  kê	
  dứơi	
  ₫ây:	
  

	
  
• Dầu	
  chiên	
  xào.	
  	
  
• Dầu	
  trộn	
  sà	
  lách.	
  
• Thịt	
  nứơng	
  có	
  mỡ.	
  
• Mỡ	
  từ	
  thịt	
  ba	
  chỉ	
  muối	
  chiên	
  	
  (bacon).	
  
• Tất	
  cả	
  các	
  loại	
  dầu	
  mỡ	
  chiên	
  xào	
  thừa	
  cặn	
  

còn	
  dư.	
  
	
  

	
  
NHỮNG	
  ĐIỀU	
  CHÍNH	
  YẾU:	
  	
  
	
  

• Dầu	
  mỡ	
  nấu	
  ăn	
  ứ	
  ₫ọng	
  trong	
  các	
  ₫ường	
  ống	
  cống	
  
cũng	
  giống	
  như	
  các	
  chất	
  béo	
  ứ	
  ₫ọng	
  trong	
  cơ	
  thể	
  
con	
  người.	
  	
  	
  Dầu	
  mỡ	
  bám	
  bên	
  trong	
  những	
  ₫ường	
  
ống	
  cống	
  lâu	
  ngày	
  sẽ	
  gây	
  ra	
  sự	
  tắt	
  nghẽn.	
  
	
  

• Những	
  ₫ường	
  ống	
  cống	
  của	
  tư	
  gia	
  vòng	
  kính	
  chỉ	
  lớn	
  
khoảng	
  2	
  cho	
  ₫ến	
  4	
  inch,	
  bởi	
  thế	
  dễ	
  bị	
  nghẹt	
  ống	
  
cống.	
  	
  	
  Tiền	
  trả	
  thông	
  ống	
  cống	
  mắc	
  mỏ	
  là	
  do	
  sự	
  bất	
  
cẩn	
  khi	
  ₫ổ	
  dầu	
  mỡ	
  xuống	
  cống.	
  
	
  

• Nhiều	
  người	
  tưởng	
  rằng	
  	
  xả	
  nước	
  nóng	
  và	
  xà	
  bông	
  
rửa	
  giặt	
  sẽ	
  làm	
  tan	
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  ống	
  cống	
  quanh	
  
thủ	
  ₫ô,	
  và	
  làm	
  	
  nhiễm	
  trùng	
  ra	
  các	
  dòng	
  sông,	
  bờ	
  biển	
  của	
  
thành	
  phố	
  San	
  Diego.	
  Gây	
  ra	
  nhiều	
  ₫ìều	
  kịện	
  không	
  ₫ựơc	
  
an	
  toàn	
  cho	
  quần	
  chúng.	
  	
  Đó	
  là	
  lý	
  do	
  có	
  những	
  bãi	
  biển	
  bị	
  
cấm	
  không	
  ₫ựơc	
  ₫ến	
  gần.	
  
	
  
	
  
Tất	
  cả	
  các	
  loại	
  dầu	
  mỡ	
  nấu	
  nướng	
  nếu	
  không	
  vứt	
  ₫ổ	
  ₫úng	
  
cách	
  sẽ	
  gây	
  ra	
  hậu	
  quả	
  tắc	
  nghẽn	
  hệ	
  thống	
  ống	
  cống.	
  
	
  
Gồm	
  những	
  lọai	
  dầu	
  mỡ	
  liệt	
  kê	
  dứơi	
  ₫ây:	
  

	
  
• Dầu	
  chiên	
  xào.	
  	
  
• Dầu	
  trộn	
  sà	
  lách.	
  
• Thịt	
  nứơng	
  có	
  mỡ.	
  
• Mỡ	
  từ	
  thịt	
  ba	
  chỉ	
  muối	
  chiên	
  	
  (bacon).	
  
• Tất	
  cả	
  các	
  loại	
  dầu	
  mỡ	
  chiên	
  xào	
  thừa	
  cặn	
  

còn	
  dư.	
  
	
  

	
  
NHỮNG	
  ĐIỀU	
  CHÍNH	
  YẾU:	
  	
  
	
  

• Dầu	
  mỡ	
  nấu	
  ăn	
  ứ	
  ₫ọng	
  trong	
  các	
  ₫ường	
  ống	
  cống	
  
cũng	
  giống	
  như	
  các	
  chất	
  béo	
  ứ	
  ₫ọng	
  trong	
  cơ	
  thể	
  
con	
  người.	
  	
  	
  Dầu	
  mỡ	
  bám	
  bên	
  trong	
  những	
  ₫ường	
  
ống	
  cống	
  lâu	
  ngày	
  sẽ	
  gây	
  ra	
  sự	
  tắt	
  nghẽn.	
  
	
  

• Những	
  ₫ường	
  ống	
  cống	
  của	
  tư	
  gia	
  vòng	
  kính	
  chỉ	
  lớn	
  
khoảng	
  2	
  cho	
  ₫ến	
  4	
  inch,	
  bởi	
  thế	
  dễ	
  bị	
  nghẹt	
  ống	
  
cống.	
  	
  	
  Tiền	
  trả	
  thông	
  ống	
  cống	
  mắc	
  mỏ	
  là	
  do	
  sự	
  bất	
  
cẩn	
  khi	
  ₫ổ	
  dầu	
  mỡ	
  xuống	
  cống.	
  
	
  

• Nhiều	
  người	
  tưởng	
  rằng	
  	
  xả	
  nước	
  nóng	
  và	
  xà	
  bông	
  
rửa	
  giặt	
  sẽ	
  làm	
  tan	
  dầu	
  mỡ.	
  	
  NÊN	
  NHỚ	
  KHÔNG	
  BAO	
  
GIỜ	
  ĐỔ	
  DẦU	
  MỠ	
  XUỐNG	
  CỐNG.	
  	
  Nếu	
  lỡ	
  bị	
  một	
  ít	
  
dầu	
  mỡ	
  rớt	
  xuống	
  cống	
  hãy	
  xả	
  NỨƠC	
  LẠNH	
  ngay	
  
lập	
  tức.	
  

	
  
• Các	
  cầu	
  tiêu	
  bị	
  tắc	
  nghẽn	
  và	
  trào	
  ngược	
  ra	
  ngoài	
  

cũng	
  là	
  do	
  sự	
  ₫ổ	
  dầu	
  mỡ	
  xuống	
  cống..	
  
	
  
BÁO	
  CÁO	
  ỐNG	
  CỐNG	
  BỊ	
  XÌ	
  
Nên	
  cấp	
  báo	
  cho	
  sở	
  nứơc	
  San	
  Diego	
  ngay	
  lập	
  tức	
  
bằng	
  cách	
  gọi	
  số	
  (619)	
  515-­‐3525	
  nếu	
  nhìn	
  thấy	
  hoặc	
  
ngửi	
  thấy	
  mùi	
  ống	
  cống	
  bị	
  xì	
  ở	
  bất	
  cứ	
  nơi	
  nào	
  khi	
  
gọi	
  nên	
  nói	
  cho	
  rõ	
  ràng	
  và	
  trường	
  hợp	
  xảy	
  ra	
  như	
  
thế	
  nào.	
  

	
  

	
  

	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  
	
  	
  
	
  

LÀM CÁCH NÀO ĐỂ TRÁNH 
	
  

	
  	
  DẦU MỠ NẤU ĂN   
	
  

RƠI ĐỔ XUỐNG CỐNG 
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  

	
  
BẠN	
  CÓ	
  THỂ	
  GIÚP	
  PHÒNG	
  NGỪA	
  
HỆ	
  THỐNG	
  CẦU	
  CỐNG	
  KHÔNG	
  BỊ	
  

XÌ	
  BỂ	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  

	
  
DẦU	
  MỠ	
  NẤU	
  ĂN	
  
	
  
Dầu	
  nấu	
  	
  ăn	
  là	
  một	
  lý	
  đó	
  chính	
  làm	
  nghẽn	
  đọng	
  và	
  tắc	
  cống	
  
ỏ	
  ̉	
  tư	
  	
  gia	
  cũng	
  như	
  	
  các	
  ống	
  cống	
  chính	
  trong	
  thành	
  phố	
  và	
  
kết	
  quả	
  ₫ưa	
  	
  ₫ến	
  sự	
  xì	
  bể	
  	
  các	
  hệ	
  	
  thống	
  ống	
  cống	
  quanh	
  
thủ	
  ₫ô,	
  và	
  làm	
  	
  nhiễm	
  trùng	
  ra	
  các	
  dòng	
  sông,	
  bờ	
  biển	
  của	
  
thành	
  phố	
  San	
  Diego.	
  Gây	
  ra	
  nhiều	
  ₫ìều	
  kịện	
  không	
  ₫ựơc	
  
an	
  toàn	
  cho	
  quần	
  chúng.	
  	
  Đó	
  là	
  lý	
  do	
  có	
  những	
  bãi	
  biển	
  bị	
  
cấm	
  không	
  ₫ựơc	
  ₫ến	
  gần.	
  
	
  
	
  
Tất	
  cả	
  các	
  loại	
  dầu	
  mỡ	
  nấu	
  nướng	
  nếu	
  không	
  vứt	
  ₫ổ	
  ₫úng	
  
cách	
  sẽ	
  gây	
  ra	
  hậu	
  quả	
  tắc	
  nghẽn	
  hệ	
  thống	
  ống	
  cống.	
  
	
  
Gồm	
  những	
  lọai	
  dầu	
  mỡ	
  liệt	
  kê	
  dứơi	
  ₫ây:	
  

	
  
• Dầu	
  chiên	
  xào.	
  	
  
• Dầu	
  trộn	
  sà	
  lách.	
  
• Thịt	
  nứơng	
  có	
  mỡ.	
  
• Mỡ	
  từ	
  thịt	
  ba	
  chỉ	
  muối	
  chiên	
  	
  (bacon).	
  
• Tất	
  cả	
  các	
  loại	
  dầu	
  mỡ	
  chiên	
  xào	
  thừa	
  cặn	
  

còn	
  dư.	
  
	
  

	
  
NHỮNG	
  ĐIỀU	
  CHÍNH	
  YẾU:	
  	
  
	
  

• Dầu	
  mỡ	
  nấu	
  ăn	
  ứ	
  ₫ọng	
  trong	
  các	
  ₫ường	
  ống	
  cống	
  
cũng	
  giống	
  như	
  các	
  chất	
  béo	
  ứ	
  ₫ọng	
  trong	
  cơ	
  thể	
  
con	
  người.	
  	
  	
  Dầu	
  mỡ	
  bám	
  bên	
  trong	
  những	
  ₫ường	
  
ống	
  cống	
  lâu	
  ngày	
  sẽ	
  gây	
  ra	
  sự	
  tắt	
  nghẽn.	
  
	
  

• Những	
  ₫ường	
  ống	
  cống	
  của	
  tư	
  gia	
  vòng	
  kính	
  chỉ	
  lớn	
  
khoảng	
  2	
  cho	
  ₫ến	
  4	
  inch,	
  bởi	
  thế	
  dễ	
  bị	
  nghẹt	
  ống	
  
cống.	
  	
  	
  Tiền	
  trả	
  thông	
  ống	
  cống	
  mắc	
  mỏ	
  là	
  do	
  sự	
  bất	
  
cẩn	
  khi	
  ₫ổ	
  dầu	
  mỡ	
  xuống	
  cống.	
  
	
  

• Nhiều	
  người	
  tưởng	
  rằng	
  	
  xả	
  nước	
  nóng	
  và	
  xà	
  bông	
  
rửa	
  giặt	
  sẽ	
  làm	
  tan	
  dầu	
  mỡ.	
  	
  NÊN	
  NHỚ	
  KHÔNG	
  BAO	
  
GIỜ	
  ĐỔ	
  DẦU	
  MỠ	
  XUỐNG	
  CỐNG.	
  	
  Nếu	
  lỡ	
  bị	
  một	
  ít	
  
dầu	
  mỡ	
  rớt	
  xuống	
  cống	
  hãy	
  xả	
  NỨƠC	
  LẠNH	
  ngay	
  
lập	
  tức.	
  

	
  
• Các	
  cầu	
  tiêu	
  bị	
  tắc	
  nghẽn	
  và	
  trào	
  ngược	
  ra	
  ngoài	
  

cũng	
  là	
  do	
  sự	
  ₫ổ	
  dầu	
  mỡ	
  xuống	
  cống..	
  
	
  
BÁO	
  CÁO	
  ỐNG	
  CỐNG	
  BỊ	
  XÌ	
  
Nên	
  cấp	
  báo	
  cho	
  sở	
  nứơc	
  San	
  Diego	
  ngay	
  lập	
  tức	
  
bằng	
  cách	
  gọi	
  số	
  (619)	
  515-­‐3525	
  nếu	
  nhìn	
  thấy	
  hoặc	
  
ngửi	
  thấy	
  mùi	
  ống	
  cống	
  bị	
  xì	
  ở	
  bất	
  cứ	
  nơi	
  nào	
  khi	
  
gọi	
  nên	
  nói	
  cho	
  rõ	
  ràng	
  và	
  trường	
  hợp	
  xảy	
  ra	
  như	
  
thế	
  nào.	
  

	
  

	
  

	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  
Theo	
  những	
  cách	
  hướng	
  dẫn	
  ₫ơn	
  giản	
  dưới	
  ₫ây,	
  sẽ	
  giúp	
  
chúng	
  ta	
  tránh	
  ₫ược	
  sự	
  tốn	
  kém	
  về	
  cầu	
  cống	
  xì	
  bể	
  trong	
  
tương	
  lai	
  	
  
	
  
1	
  .	
  	
  Tất	
  cả	
  các	
  dầu	
  cặn	
  chiên	
  xào	
  nên	
  ₫ổ	
  vào	
  những	
  hộp	
  
₫ựng	
  sữa	
  hoặc	
  nước	
  trái	
  cây	
  bằng	
  giấy	
  rồi	
  vứt	
  vào	
  thùng	
  
rác,	
  ₫ừng	
  nên	
  ₫ổ	
  dầu	
  thừa	
  cặn	
  xuống	
  cống	
  
	
  
2.	
  	
  Nên	
  chùi	
  sạch	
  hết	
  tất	
  cả	
  bát,	
  chén	
  nồi	
  nêu	
  xoong	
  chảo	
  
có	
  dính	
  dầu	
  mỡ	
  dư	
  thừa	
  bằng	
  loại	
  giấy	
  lau	
  tay	
  trước	
  khi	
  bỏ	
  
những	
  thứ	
  ấy	
  vào	
  chậu	
  rửa	
  chén	
  hoặc	
  máy	
  rửa	
  chén.	
  
	
  
3.	
  	
  Thay	
  vì	
  bỏ	
  mỡ	
  thừa	
  lóc	
  từ	
  miếng	
  thịt	
  hoặc	
  cá	
  vào	
  máy	
  
xay	
  ₫ồ	
  ăn	
  dư,	
  nên	
  vứt	
  chúng	
  vào	
  thùng	
  rác.	
  	
  LUÔN	
  NHỚ	
  
dùng	
  các	
  bao	
  bằng	
  nhựa	
  bỏ	
  dầu	
  mỡ	
  chiên	
  xào,	
  thịt	
  mỡ	
  
thừa	
  cặn	
  vào	
  bao	
  nhựa	
  cột	
  chặt	
  trước	
  khi	
  vứt	
  bỏ	
  vào	
  bao	
  
rác.	
  	
  ĐỪNG	
  BAO	
  GIỜ	
  vứt	
  dầu	
  mỡ	
  chiên	
  xào	
  dư	
  thừa	
  vào	
  
thùng	
  rác	
  tự	
  ₫ộng	
  (automated	
  trash	
  container).	
  	
  
	
  

	
  	
  

	
  
NHỮNG	
  TRƯỜNG	
  HỢP	
  KHÁC	
  

• Nên	
  nhớ	
  ₫ừng	
  bao	
  giờ	
  trồng	
  cây	
  hoặc	
  các	
  loại	
  bụi	
  
rậm	
  gần	
  chỗ	
  ống	
  cống	
  của	
  tư	
  gia	
  và	
  thành	
  phố.	
  	
  Vì	
  
ống	
  cống	
  dẫn	
  nước	
  có	
  chất	
  cặn	
  bã	
  làm	
  cho	
  rễ	
  cây	
  có	
  
cơ	
  hội	
  bò	
  ₫ến	
  tìm	
  nước,	
  nhiều	
  khi	
  rễ	
  cây	
  mọc	
  làm	
  
cho	
  những	
  chỗ	
  nối	
  của	
  ₫ường	
  ống	
  cống	
  bị	
  nứt	
  nẻ	
  và	
  
làm	
  tắt	
  nghẽn	
  ₫ường	
  ống	
  cống	
  cũng	
  như	
  gây	
  cho	
  sự	
  
trở	
  ngại	
  cho	
  những	
  lỗ	
  thông	
  cống	
  (manholes).	
  

• Đất	
  ₫á,	
  sỏi,	
  rác	
  rưởi,	
  khi	
  sửa	
  chữa	
  nhà	
  cửa	
  ₫ường	
  
xá	
  ₫em	
  ₫ổ	
  bừa	
  bãi,	
  trời	
  mưa	
  ₫ều	
  là	
  những	
  trường	
  
hợp	
  có	
  thể	
  gây	
  ₫ến	
  sự	
  phá	
  hoại	
  ₫ường	
  ống	
  cống,	
  
ống	
  dẫn	
  nước.	
  

	
  
CHƯƠNG	
  TRÌNH	
  PHỤC	
  VỤ	
  CHO	
  QUẦN	
  CHÚNG	
  
Sở	
  nước	
  của	
  thành	
  phố	
  San	
  Diego	
  liên	
  tục	
  cung	
  cấp	
  cho	
  
hơn	
  1.3	
  triệu	
  dân	
  số	
  sự	
  an	
  toàn,	
  lành	
  mạnh	
  của	
  nước	
  dùng	
  
hàng	
  ngày.	
  	
  Và	
  lo	
  về	
  nước	
  phế	
  thải	
  cũng	
  như	
  rác	
  rưởi	
  cho	
  
hơn	
  hai	
  triệu	
  dân	
  cư	
  của	
  tỉnh	
  San	
  Diego.	
  
Để	
  biết	
  thêm	
  chi	
  tiết,	
  xin	
  liên	
  lạc	
  với	
  sở	
  Thủy	
  Cục	
  San	
  Diego	
  
bằng	
  dịa	
  chỉ	
  mạng	
  dưới	
  ₫ây:	
  
www.sandiego.gov/publicutilities.	
  
	
  
City	
  of	
  San	
  Diego	
  Public	
  Utilities	
  Department	
  
	
  9192	
  Topaz	
  Way	
  
San	
  Diego,	
  CA	
  92113	
  
858.292.6300	
  
www.sandiego.gov/publicutilities.	
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Theo	
  những	
  cách	
  hướng	
  dẫn	
  ₫ơn	
  giản	
  dưới	
  ₫ây,	
  sẽ	
  giúp	
  
chúng	
  ta	
  tránh	
  ₫ược	
  sự	
  tốn	
  kém	
  về	
  cầu	
  cống	
  xì	
  bể	
  trong	
  
tương	
  lai	
  	
  
	
  
1	
  .	
  	
  Tất	
  cả	
  các	
  dầu	
  cặn	
  chiên	
  xào	
  nên	
  ₫ổ	
  vào	
  những	
  hộp	
  
₫ựng	
  sữa	
  hoặc	
  nước	
  trái	
  cây	
  bằng	
  giấy	
  rồi	
  vứt	
  vào	
  thùng	
  
rác,	
  ₫ừng	
  nên	
  ₫ổ	
  dầu	
  thừa	
  cặn	
  xuống	
  cống	
  
	
  
2.	
  	
  Nên	
  chùi	
  sạch	
  hết	
  tất	
  cả	
  bát,	
  chén	
  nồi	
  nêu	
  xoong	
  chảo	
  
có	
  dính	
  dầu	
  mỡ	
  dư	
  thừa	
  bằng	
  loại	
  giấy	
  lau	
  tay	
  trước	
  khi	
  bỏ	
  
những	
  thứ	
  ấy	
  vào	
  chậu	
  rửa	
  chén	
  hoặc	
  máy	
  rửa	
  chén.	
  
	
  
3.	
  	
  Thay	
  vì	
  bỏ	
  mỡ	
  thừa	
  lóc	
  từ	
  miếng	
  thịt	
  hoặc	
  cá	
  vào	
  máy	
  
xay	
  ₫ồ	
  ăn	
  dư,	
  nên	
  vứt	
  chúng	
  vào	
  thùng	
  rác.	
  	
  LUÔN	
  NHỚ	
  
dùng	
  các	
  bao	
  bằng	
  nhựa	
  bỏ	
  dầu	
  mỡ	
  chiên	
  xào,	
  thịt	
  mỡ	
  
thừa	
  cặn	
  vào	
  bao	
  nhựa	
  cột	
  chặt	
  trước	
  khi	
  vứt	
  bỏ	
  vào	
  bao	
  
rác.	
  	
  ĐỪNG	
  BAO	
  GIỜ	
  vứt	
  dầu	
  mỡ	
  chiên	
  xào	
  dư	
  thừa	
  vào	
  
thùng	
  rác	
  tự	
  ₫ộng	
  (automated	
  trash	
  container).	
  	
  
	
  

	
  	
  

	
  
NHỮNG	
  TRƯỜNG	
  HỢP	
  KHÁC	
  

• Nên	
  nhớ	
  ₫ừng	
  bao	
  giờ	
  trồng	
  cây	
  hoặc	
  các	
  loại	
  bụi	
  
rậm	
  gần	
  chỗ	
  ống	
  cống	
  của	
  tư	
  gia	
  và	
  thành	
  phố.	
  	
  Vì	
  
ống	
  cống	
  dẫn	
  nước	
  có	
  chất	
  cặn	
  bã	
  làm	
  cho	
  rễ	
  cây	
  có	
  
cơ	
  hội	
  bò	
  ₫ến	
  tìm	
  nước,	
  nhiều	
  khi	
  rễ	
  cây	
  mọc	
  làm	
  
cho	
  những	
  chỗ	
  nối	
  của	
  ₫ường	
  ống	
  cống	
  bị	
  nứt	
  nẻ	
  và	
  
làm	
  tắt	
  nghẽn	
  ₫ường	
  ống	
  cống	
  cũng	
  như	
  gây	
  cho	
  sự	
  
trở	
  ngại	
  cho	
  những	
  lỗ	
  thông	
  cống	
  (manholes).	
  

• Đất	
  ₫á,	
  sỏi,	
  rác	
  rưởi,	
  khi	
  sửa	
  chữa	
  nhà	
  cửa	
  ₫ường	
  
xá	
  ₫em	
  ₫ổ	
  bừa	
  bãi,	
  trời	
  mưa	
  ₫ều	
  là	
  những	
  trường	
  
hợp	
  có	
  thể	
  gây	
  ₫ến	
  sự	
  phá	
  hoại	
  ₫ường	
  ống	
  cống,	
  
ống	
  dẫn	
  nước.	
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  Diego	
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  1.3	
  triệu	
  dân	
  số	
  sự	
  an	
  toàn,	
  lành	
  mạnh	
  của	
  nước	
  dùng	
  
hàng	
  ngày.	
  	
  Và	
  lo	
  về	
  nước	
  phế	
  thải	
  cũng	
  như	
  rác	
  rưởi	
  cho	
  
hơn	
  hai	
  triệu	
  dân	
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  tỉnh	
  San	
  Diego.	
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Cooking Grease
is one of the primary causes of residential 

pipeline and City sewer main clogs resulting 

in sewer spills throughout the Metropolitan 

Wastewater Sewerage area. The spilled sewage 

eventually reaches  

San Diego’s bays, 

rivers, and beaches, 

causing unsafe 

conditions and 

temporary 

closures. 

All cooking oils 

disposed of improperly 

can cause problems in the sewer system.

 These include:

•	 frying oil

•	 salad	oil

•	 meat	drippings

•	 bacon	fat

•				greasy	leftovers

Important Facts
•	 Cooking	grease	coats	pipelines	similar	

to the way that fatty foods clog human 
arteries. The grease clings to the inside of 
the pipelines, eventually causing complete 
blockage. 

•	 Costly	home	plumbing	bills	are	often	
the result of grease-clogged pipelines. 
Residential pipelines clog easily since they 
are only 2”– 4” in diameter. 

•	 Many	people	are	unaware	that	pouring	
hot water and detergent 
down the drain only 
breaks up grease 
temporarily. 
Grease should 
NEVER be poured 
down the drain. If 
small amounts of 
grease accidentally 
get into your drain, flush 
immediately with COLD water. 

•	 Flushing	grease	down	the	toilet	also	
causes sewer backups. 

By following a few simple steps, you can help 

prevent costly sewer spills in 

the future.

Step 1
All cooking oil should 

be poured into an 

old milk carton, frozen 

juice container, or other 

nonrecyclable package, and disposed of in the 

garbage, not down the drain.

Step 2
Dishes and pots that are coated with greasy 

leftovers should be wiped clean with a 

disposable towel prior to washing or placement 

in dishwashers.

Step 3
Instead of placing fat trimmings from meat 

in the garbage disposal, put them in a trash 

can. ALWAYS put cooking 

grease containers and 

greasy towels in a 

plastic bag before 

disposing of them in 

your trash bag.  

NEVER dispose of 

cooking grease directly into 

your automated trash container.

Other Causes
•	 The	continual	flow	of	nutrient-filled	 

water found in pipelines attracts tree 
roots through pipe joints and manholes. 
The roots eventually grow, causing 
separation of the pipeline joints or 
blockages in the pipe. Always avoid 
planting trees and shrubs near residential 
and City sewer pipelines.

•	 Rocks,	debris,	power	outages,	
vandalism, rain and construction are also 
contributing factors to sewer spills.

How to Keep

Cooking 
Grease 
Out of the Drain

You Can Help  
Prevent Sewer Spills

Printed on recycled paper .
This information is available in alternative formats upon request.

About Public Utilities
The City of San Diego Public Utilities 

Department provides safe, healthful drinking 

water to the 1.3 million residents of San Diego 

and regional wastewater treatment and 

disposal services for more than 2 million 

residents of San Diego County. 

For	general	information,	please	visit	our	

website at www.sandiego.gov/publicutilities

City of San Diego Public Utilities Department
9192 Topaz Way
San Diego, CA  92123
858.292.6300
www.sandiego.gov/publicutilities

Report Spills!
If you see or smell something you 
think might be a sewer spill, report it 
immediately by calling (619) 515-3525.  
Be prepared to describe the location and 
the nature of the problem.


