
5 Steps for Parents/Guardians to
Promote Tolerance 

1. Examine your children’s textbooks and the curricula
at their schools to determine whether they are
equitable and multicultural.

2. Encourage teachers and administrators to adopt
diversity training and tolerance curricula, including
Teaching Tolerance magazine and other diversity
education materials.

3. Encourage your children to become tolerance
activists. They can form harmony clubs, build multicultural
peace gardens, sponsor “walk in my shoes”
activities and join study circles to interact with children
of other cultures.

4. Examine the media your children consume, from
Internet sites to the commercials during their favorite
TV shows. Stereotypes and issues of intolerance
are bound to be present. Discuss these issues
openly, as you would the dangers of drugs.

5. Model inclusive language and behavior. Children
learn from the language you use and the attitudes
you model. If you demonstrate a deep respect for
other cultures, races and walks of life, most likely
they will, too.



5 pasos para los padres o guardianes
promover la tolerancia

1. Examinar los libros de texto de sus hijos y los planes de estudio
en sus escuelas para determinar si son
equitativa y multicultural.

2. Fomentar a los maestros y administradores a adoptar
formación para la diversidad y la tolerancia planes de estudio,
incluyendo La enseñanza de la revista La tolerancia y la
diversidad otra materiales educativos.

3. Fomente a sus hijos a convertirse en la tolerancia
activistas. Pueden formar clubes armonía, construir
multicultural jardines de paz, patrocinan "caminar en mis
zapatos" actividades y se unen a los círculos de estudio para
interactuar con los niñosde otras culturas.

4. Examinar los medios que sus hijos consumen, desde
sitios de Internet a los anuncios publicitarios durante su favorito
Programas de televisión. Los estereotipos y los problemas de
intolerancia están obligados a estar presente. Discutir estos
temas abiertamente, como lo haría con los peligros de las drogas.

5. Modelo de lenguaje inclusivo y el comportamiento. Niños
aprender de la lengua que utiliza y las actitudes a modelar. Si
usted demuestra un profundo respeto por ortras culturas, razas y
clases sociales, lo más probable que también lo hará.



5 Hakbang para sa mga magulang o
tagapag-alaga upang Itaguyod

Tolerance

1. Suriin aklat-aralin ang iyong mga bata at ang curricula
sa kanilang mga paaralan upang matukoy kung ang mga ito
patas at multicultural.

2. Hikayatin ang mga guro at administrator upang mag-ampon
pagkakaiba-iba ng pagsasanay at tolerance curricula, kabilang
Pagtuturo Tolerance magazine at iba pang mga pagkakaiba-iba
edukasyon na materyales.

3. Hikayatin ang inyong anak na maging tolerance
aktibista. Maaari silang bumuo ng pagkakaisa clubs, bumuo multicultural
kapayapaan hardin, sponsor "ng ayon sa aking shoes"
mga gawain at sumali sa pag-aaral mga lupon upang makipag-ugnayan sa
mga bata ng iba pang mga kultura.

4. Suriin ang media sa iyong mga anak ubusin, mula
Internet site sa commercials sa panahon ng kanilang mga paboritong
Palabas sa TV. Stereotypes at mga isyu ng hindi pagpaparaan
ay nakasalalay sa maging kasalukuyan. Talakayin ang mga isyu
lantaran, tulad ng gagawin sa mga panganib ng mga gamot sa iyo.

5. Modelo inclusive wika at pag-uugali. mga bata
matuto mula sa ang wika na ginagamit mo at ang attitudes
kang modelo. Kung ipakita sa iyo ng isang malalim na paggalang sa
ibang kultura, lahi at kalagayan sa buhay, malamang
ay sila, masyadong.



5 Hakbang para sa mga magulang o
tagapag-alaga upang Itaguyod Tolerance

1. Kiểm tra sách giáo khoa dành cho trẻ em của bạn và các chương trình
giảng dạy
tại trường học của mình để xác định xem họ là
công bằng và đa văn hóa.

2. Khuyến khích giáo viên và các quản trị viên để áp dụng
đào tạo đa dạng và chương trình giảng dạy bao dung, bao gồm cả
Dạy tạp chí khoan dung và đa dạng khác
tài liệu giáo dục.

3. Khuyến khích trẻ em của bạn để trở thành khoan dung
các nhà hoạt động. Họ có thể hình thành các câu lạc bộ hài hòa, xây dựng đa
văn hóa vườn hòa bình, tài trợ cho "bước đi trong đôi giày của tôi"
hoạt động và tham gia các vòng tròn nghiên cứu tương tác với trẻ em
của các nền văn hóa khác.

4. Kiểm tra các phương tiện truyền thông trẻ em của bạn tiêu thụ, từ
các trang web Internet để quảng cáo trong yêu thích của họ
Chương trình tivi. Khuôn mẫu và các vấn đề không dung nạp
đang bị ràng buộc phải có mặt. Thảo luận về những vấn đề này
công khai, như bạn mong các mối nguy hiểm của thuốc.

5. ngôn ngữ bao gồm 5. Mô hình và hành vi. Những đứa trẻ
học hỏi từ những ngôn ngữ mà bạn sử dụng và thái độ
bạn mô hình. Nếu bạn chứng minh một sự tôn trọng sâu sắc đối với
nền văn hóa khác, chủng tộc và tầng lớp xã hội, có khả năng nhất
họ cũng vậy.



5個步驟的⽗母或監護⼈促進容忍
1.檢查孩⼦的課本和課程

在他們的學校，以確定它們是否

公平和多元⽂化。

2.⿎勵教師和管理⼈員採納

多元化培訓和寬容的課程，包括

教學寬容雜誌等多樣性

教育材料。

3.⿎勵你的孩⼦變得寬容

活動家。它們可以形成和諧的俱樂部，打造多元⽂化

和平花園，贊助“⾛在我的鞋”
活動和參加學習⼩組與孩⼦互動

其他⽂化。

4.檢查你的孩⼦消耗的媒體，從

他們最喜歡在互聯網網站的廣告

電視節⽬。成⾒和不寬容的問題

也必然存在。討論這些問題

公開，你會毒品的危害。

5.型號包容性的語⾔和⾏為。孩⼦

從您使⽤的語⾔和態度學習

你的模型。如果你表現出了深深的敬意

其他⽂化，種族和各⾏各業，最有可能的

他們亦如此。


